
 

 

2025-2026 оқу жылындағы педагог-психологтің жүргізген жұмысына талдау 

есебі 

Педагог-психолог қызметінің мақсаты: Білім алушылардың психологиялық денсаулығын 

сақтау, қолайлы әлеуметтік -психологиялық жағдай жасау және білім үдерісіне қатысушыларға 

психологиялық қолдау көрсету.  

Міндеттері: 

1. - Білім алушылардың тұлғалық және зияткерлік дамуына ықпал ету, өзін-өзі тәрбиелеу, 

өзін-өзі дамыту және табысты әлеуметтену қабілетін қалыптастыру;   

- оқушыларға, ата-аналар мен педагогтерге психологиялық, консультациялық көмек 

көрсету; 

      2. – мектептің психологиялық қызметіне мектептің барлық педагогикалық құрамын белсенді 

тарту; 

             - білім беру үдерісіне қатысушылардың барлығының психологиялық-педагогикалық 

құзыреттілігін арттыру; 

       3. – психодиагностикалық және психокоррекциялық жұмыстарды жүзеге асыру; 

           - мектепте оқушылардың қолайлы психологиялық ахуалы үшін жағдай жасау. 

Сапалық құрам 

Санат  Саны * белгіленгенін жерге мектеп 

немесе ТАӘ жазамыз 

Барлық мектептер 1  

Мектептерде құрылған психологиялық 

қызмет (ПҚ) саны 1 

 

Педагог-психолог мөлшерлемесі 

көзделмеген - 

 

Қажеттілік -  

Барлық педагог-психологтар саны 1  

Соның ішінде:   

Магистратура -  

Педагог-модератор 1  

Педагог-сарапшы -  

Педагог- зерттеуші -  

Санаты жоқ -  

Біліктілік арттыру курстары бар 1  

Барлық мөлшерлеме саны  1  

Қамтылған мөлшерлемелер 1  

Мөлшерлемелер бойынша бос орындар -  

Мектептер бойынша бос орындар -  

Педагог-психологтің жеке кабинеті 
Бар   

Кіріктірілген кабинет Жеке   

Маман емес 0  



 

Бағыттар бойынша педагог-психолог қызметінің нәтижесі: 

Диагностикалық бағыт (талдаумен барлық диагностикалық жұмысты көрсетіңіз) 

Қарапайым және күрделі психикалық процестердің диагностикасы өткізілді: интеллект, 

эмоционалды ерік-жігер бағыты, камуникативті қабілет, тұлғааралық қарым-қатынасы, 

эмоционалдық жағдайын, кәсіби бағдар, құндылық бағдары, мектепке дайындық деңгейін, даму 

тежелеу және т.б. 

Диагностика кезіңде қалыптастырудың жоғары деңгейіндегі (тест, сауалнама, анализ) әдістері 

қолданды. 

Тест материалдарының формасы: вербалды, вербалды емес, ауызша және жазбаша, пәндік, 

бланк және т.б. 

 Даярлық тобында Н.И.Гудкинаның «Үйшік» әдістемесі өткізілді. 

 Бастауыш сыныптарда «Кактус» сурет тесті алынды. 

 5-11 сыныптарда К.Янг «Интернетке тәуелділік шкаласы». 

 5-9 сыныптарда «Жалғыздық» С.Г.Корчагина сауалнамасы. 

 7-11 сыныптарда «Өмірге төзімділік» тесті С.Мадди 

 5-11 сыныптарда «Буллинг» сауалнамасы Д.Олвеус  

 5-сыныпта «Мазасыздықтың экспресс» әдістемесі О.Хмельницкаяның  

Выявление тревожности у 
обучающихся  

в период адаптации 
Результаты 

 

№ 
Фамилия 

ИО Пол Класс Балл Уровень  

1 
Аралбай 
Камшат  ж 5 7 Средний  

2 
Искакова 
Меруерт  ж 5 5 Средний  

3 Ермек Ясин  ж 5 4 Низкий  

4 
Бекеш 
Айзере ж 5 7 Средний  

5 
Буркутбай 

Амир м 5 4 Низкий  

6 
Бахытжан 

Наргиз  ж 5 5 Средний  

7 
Қанат 

Ханшайым ж 5 5 Средний  

8 
Құттыбек 
Медина ж 5 4 Низкий  

9 
Бақыт 

Бақдана ж 5 5 Средний  

10 
Ерқанат 
Айсая ж 5 4 Низкий  

11 
Бақытқажы 
Нұршырақ  ж 5 3 Низкий  

12 
Елубай 
Мансұр м 5 7 Средний  

13 
Жарқын 
Айдос м 5 5 Средний  

14 
Нұржанұлы 
Таңжарық  м 5 3 Низкий  

Выявление тревожности у обучающихся в 

период адаптации 
Ответ Да=1 

  
№ Фамилия ИО Пол Класс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15   

1 Аралбай Камшат  ж 5     1 1           1       1 1   
2 Искакова Меруерт  ж 5           1         1   1       
3 Ермек Ясин  ж 5 1 1 1         1     1   1 1     
4 Бекеш Айзере ж 5   1     1 1 1   1         1 1   
5 Буркутбай Амир м 5 1 1 1         1     1   1 1     
6 Бахытжан Наргиз  ж 5 1 1         1 1           1 1   
7 Қанат Ханшайым ж 5 1   1 1   1 1       1       1   
8 Құттыбек Медина ж 5     1               1     1 1   
9 Бақыт Бақдана ж 5     1       1   1   1 1   1 1   

10 Ерқанат Айсая ж 5                     1       1   



11 Бақытқажы Нұршырақ  ж 5     1               1       1   
12 Елубай Мансұр м 5 1 1             1 1 1     1 1   
13 Жарқын Айдос м 5 1                   1       1   
14 Нұржанұлы Таңжарық  м 5     1               1     1     

 

Түзету-дамыту қызметі   

 Мектепішілік тренингтер, шағын дәрістер ДОСБОЛLIKE бағдарламасы аясында. 

 

Кеңес беру бағыты (санаттар бойынша жүргізілген барлық кеңес беру жұмыстарын көрсетіңіз) 

 

Күні 

Консультация алушы Жүгіну себебі Проблема Консультация 

нәтижесі 

Консультант 

Жасы Жынысы Есімі 

1 2 3 4 5 6 7 8 

12.01 ** ер азамат  

қыз бала 

*** 

 

7-сыныпта 

оқитын екі егіз 

оқушылардың 

мінез-

құлқыларының 

өзгеруі 

Ата-

анасының 

ажырасуы, 

анасы 

Астана қ-на 

кетуі 

Қамқорлыққа 

алған әжесімен, 

пән 

мұғалімдерімен 

және жеке 

оқушылармен 

түсіндірме 

жұмыстары 

жүргізілді.  

Аскарова 

Мейрамгуль 

Жалеловна 

03.02 ** ер азамат  ***  5-сынып 

оқушысының 

сабағы түсіп, 

мінезінде 

тұрақсыздығы 

Әкесінің 

өмірден 

өтуі 

Анасы және 

сынып 

жетекшісі, пән 

мұғалімдерімен, 

жеке оқушымен 

түсіндірме 

жұмыстары 

жүргізілді. 

Аскарова 

Мейрамгуль 

Жалеловна 

17.02 ** Ер азамат  *** 1-сыныпқа тез 

бейімделу 

КХР көшіп 

келген 

оқушының 

жаңа ортаға 

үйренуі 

«Танысайық» 

тренинг 

жағымды 

эмоционалдық 

қарым-қатынас 

орнату. 

 

Аскарова 

Мейрамгуль 

Жалеловна 

03.03 ** Қыз 

балалар  

*** Келіспеушілік  Ұрысып 

қалу бір-

бірімен  

Екі оқушымен 

жеке түсіндірме 

жұмыстары 

жүргізілді 

Аскарова 

Мейрамгуль 

Жалеловна 

18.03 ** 5-сынып  *** Орта буынға 

жайлы 

бейімделу 

Бастауыш 

сыныптан 

орта буынға 

бейімделу 

Көңілді үзіліс 

«Мен 

қандаймын?» 

Аскарова 

Мейрамгуль 

Жалеловна 



15.04 ** Барлық 

мектеп 

оқушылары 

*** Республикалық 

айлық шеңбері 

аясында 

Аутизм 

ауруы 

туралы 

ақпарат 

беру 

Акция «Көк 

түстер» 

Аскарова 

Мейрамгуль 

Жалеловна 

22.04 ** Барлық 

сынып 

*** Достық қарым-

қатынас орнату 

Буллингтың 

алдың алу 

Тренинг 

ДОСБОЛLIKE 

бағдарламасы 

аясында 

 

Аскарова 

Мейрамгуль 

Жалеловна 

28.04 ** Барлық 

сайысқа 

қатысу-

шылар 

*** Оқушылар 

және жас 

мамандардың 

сайыс алдында 

үрей, 

сенімсіздік 

Қорқыныш 

сезімі, 

сахнадан 

қорқыу 

Барлық 

қатысушылармен 

тренинг, шағын-

дәріс оқылды.  

Аскарова 

Мейрамгуль 

Жалеловна 

05.05 ** Барлық 

сынып 

*** 9-сынып 

мемлекеттік 

емтихан 

алдында 

сенімділік 

Психолог, 

оқушылар, 

сынып 

жетекшісі, 

ата-аналар 

Оқушылармен 

тренинг «Сенім-

менің серігім!» 

Аскарова 

Мейрамгуль 

Жалеловна 

12.05 ** Барлық 

сынып  

*** 11-сынып ҰБТ-

ге 

сенімділікпен 

Психолог, 

оқушылар, 

сынып 

жетекшісі, 

ата-аналар 

Оқушылармен 

«ҰБТ дегеңіміз 

не және оның 

маңыздылығы 

қандай?»  

Аскарова 

Мейрамгуль 

Жалеловна 

 

Алдын алу қызметі 

 

 Жыл бойы «Сенім поштасы» және «Сенім телефонының» жұмысы жүргізіліп отырды, 

барлық түскен хаттарға жауап беріліп тұрды және жұрналдары толтырылды.  

 Мектепішілік ата-аналар жиналысында баяндама «» 

Ағартушылық жұмыс 

 

 9, 11 сыныптар мектеп бітірушілерге емтихан тапсыруға дайындық бойынша тренингтер 

мен ақыл-кеңестер ұйымдастырылып тұрды. 

 Мектепішілік және аудандық барлық іс-шараларға белсенді қатысып отырдым. 

 

Қорытынды: 

 
 «Бозтал ауылының ЖОББМ» КММ-де ЕББҚ бар оқушылар жоқ.  

 



 Келесі оқу жылына мектептегі психологиялық қызметін жандандыру, жыл бойы кеткен 

қателіктерді болдырмау.  

 

 

 

Мектеп директоры:                        Г.Т.Сергазинова.  

 

Орындаған: мектеп психологы М.Ж. Аскарова. 



 

 

 

 

 

 

 

Жылдар 

 
«Үздік 

психолог» 

байқауы 

«Үздік психолог 

кабинеті» 

байқауы 

Жарияланымдар Баяндамалар 

(аудан, облыс, 

республика) 

Авторлық 

жобалар 

Байқау, конференция, 

вебинар мен 

семинарларға қатысу 

Ескертпе 

 ТАӘ ТАӘ ТАӘ ТАӘ ТАӘ ТАӘ ТАӘ 

2023-2024 - - - - - -  

2024-2025 - - 1 1 - 2  

2025-2026 

 

- - - - - -  



Қосымша  

Психологқа хат «ҰБТ-ге аффирмация» 11-сынып 

   

“Маған не ұнайды!” даярлық топ 

  

“Көк түспен жағу” акция фракция мүшелері 

 



Аутизм айлығы аясында сынып сағаттар мен ұзтаздармен түсіндірме жұмыстары 

 

Сауалнама толтыру  

  

“ДосболLIKE”  

 



 

 

 

 


